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INTRODUCERE

Prezentarea unei carti despre feminin si feminitate este
intotdeauna o sarcind dificila. Cititorul poate fi surprins in mod
legitim. Cand vorbim despre aceasta ,suparitoare” chestiune, ,nu
sund mereu amabil”, asa cum marturiseste subtil insusi Freud, in
a XXXIII-a sa prelegere despre ,Feminitate™. In aceasti inter-
ventie esentiald, care dateaza din 1933, el considera ca problema
femininului este ,obscura”, iar feminitatea — un ,continent negru”.

Ce este femeia? Ce inseamna sa fii femeie?

Aidoma ,frumosului” sau ,frumusetii™?, cu toate ca nu se
limiteaza la aceste idei reductioniste sau reprezentari incerte, este
femeia indefinibila? Existd oare un indicibil, un ,inexprimabil”,
un nu stiu ce indeterminabil al femeii?

Femeia nu este o emotie, o simtire, ceva inefabil, ci o ,rea-
litate”. In general, realitatea femeii se caracterizeaza, in primul
rand, prin particularitati ancorate in corpul anatomic. Femeia se
caracterizeaza mai inainte de orice printr-un corp ,implicit”, o
»receptivitate activa”, destul de diferita de pasivitatea sustinuta
de Freud. Apoi, si cel mai frecvent, feminitatea este determinata
prin raportare la criterii sociale, roluri, functii, calitati rezervate
femeilor in functie timp si spatiu (tari, culturi, epoci). Aceste
criterii sunt transmise de la o generatie la alta prin investirea,
constienta si inconstienta, a fetei de catre parintii ei si mediul

! Freud S. (1933), ,La féminité”, Nouvelles conférences d’introduction a la
psychanalyse, Paris, Gallimard, 1984, p. 181. [Sigmund Freud, ,Feminitatea” in
»Prelegeri de introducere in psihanaliza”, Opere Esentiale, vol. 10, Introducere in
psihanalizd, trad. Ondine Déscilita, Roxana Melnicu, Reiner Wilhelm, Editura
Trei, Bucuresti, 2004, pp. 558-580. (N. tr.)]

> VeziMaidi H. (2012), Clinique du narcissisme, Paris, Armand Colin, colectia ,U”.
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inconjurator, si prin identificarea acesteia cu fantasmele al caror
obiect este. Cu siguranta, suntem ceea ce a fost facut din noi'.

Dincolo de realitatea (faptele) unei femei, exista, de aseme-
nea, un cult al ,idealului feminin” si un celebru mit al ,,eternului
feminin”, care asociaza diverse reprezentari imaginare ale femeii
(precum mitul mamei, al fecioarei, al Pamantului, al Naturii,
al Patriei Mama etc.). Mitul ,eternului feminin” cauta s-o faca
pe femeie captiva unui ideal dificil, contestdnd subiectivitatea
femeilor si specificul conditiei lor.>

Freud a promovat in special ideea conform careia diferen-
tele psihice dintre barbati si femei sunt rezultatul diferentelor
anatomice care le marcheaza evolutia in moduri diferite.

Imitand si modificand celebra apoftegma a lui Napoleon
Bonaparte?®, Freud a elaborat propria sa formula: ,,Anatomia este
destinul”. Este destinul celui care ,poarta”, la nastere, o diferenta
anatomica sexuala sau alta.

In cartea mea, La plaie et le couteau*, am afirmat, mai amplu:
,Corpul este destinul™. Intr-adevir, corpul este cel care, in tota-
litatea sa anatomofiziologica, constituie acea mostenire absoluta,
fundamentala si unica ce va determina, in mare masura, traiectoria
vietii noastre. Astfel, daca putem spune asa, destinul este deja
stabilit. Tn acest sens, destinul este deopotrivi antecorporal si
postcorporal: el nu doar ,creeaza” corpul, dar si corpul, avand
specificul lui, actioneaza asupra vietii ,destinale”.

' Chiar daci, asa cum spune foarte corect si cuprinzator Jean-Paul Sartre
(1952), in Saint Genet, comédien et martyr: ,Jmportant nu este ceea ce s-a
facut din noi, ci ceea ce facem noi ingine cu ceea ce s-a ficut din noi”. Suntem
ceea ce facem din ceea ce altii au vrut sa faca din noi.

> Simone de Beauvoir (1949), in Al doilea sex, Faptele si miturile, vol. 1, a incercat
sa deconstruiasca, intr-o maniera remarcabild, acest mit al ,,eternului feminin”.
* Napoleon Bonaparte este sursa aforismului: ,Geografia este destinul”.

* Maidi H. (2003), La plaie et le couteau, Paris, Lausanne, Delachaux et Niestlé,
colectia ,Champs psychanalytiques”. Vezi, de asemenea, in aceastd carte: ,,Corp
al destinului si destin al corpului”, Capitolul 7: ,,Destinul femininului”.

> Maidi H. (2000), ,Masochisme et destin dans une névrose de destinée”, Champ
psychosomatique, destin, infortune, névrose de destinée, 2000, nr. 17, pp. 101-116.
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Corpul este totodata destin si ,destinal”, pentru ca, dincolo
de problema distinctiei atribuita de soarta sexelor anatomice si
consecintelor lor psihice, el imprima cu pecetea sa necrutatoare
cursul unei intregi vieti.!

Acest ,destin” nu este definitiv, ci relativ. El se reconfigureaza
in permanenta prin interactiunile cu anturajul, cu presiunile si
asteptdrile acestuia, anturajul nefiind doar de natura emotionala,
ci si sociala, sociologica. De-a lungul intregii vieti, omul nu ince-
teaza sd interogheze acest destin, uneori sa se revolte impotriva
lui. Si n-am putea spune chiar c il infruntam?* (in acelasi timp
»intdlnire” si ,impotrivire”)?

Unii autori, in mod special Jean Laplanche®, au contestat
»ratacirea” biologica a lui Freud, acordand prioritate fantasmei.
Acesta din urma, de fapt, ofera prioritate diferentei anatomice,
desi apara ideea fundamentala a bisexualitatii psihice.

Este adevarat ca, dincolo de anatomie, ,femininul” este
evocat ca ,principiu”, aflat in opozitie cu masculinul, in special
in Daoism si in gandirea orientald. Prin opozitia animus—anima,
Jung se bazeaza, de asemenea, pe aceste fundamente.

Epoca noastri, care se agata atat de puternic de egalitatea
de gen (in urma revendicarilor feministe de dupa anii ’68), ridica
mai multe intrebari privind egalitatea de drepturi (sociale, pro-
fesionale, politice etc.) fara a nega problema diferentei’.

! Prin urmare, este posibil sd argumentim ca o trauma originard, in sensul

unei provocdri incd de la nastere §i nu din cauza nasterii, se afla in centrul
destinului uman. Prezentd in fiecare subiect, aceastd experienta traumatica
a Hfiintei” primordiale va influenta, in mare masurd, directia si drumul vietii.
Destinul initial instituit, prestabilit, a fost o trauma incd de la prima confruntare
a subiectului cu mediul sdu.

> Autorul foloseste cuvéntul ,encontre” ca o sinteza intre rencontre (intilnire)
si contre (impotriva). (N. #r.)

*  Laplanche J. (1993), Problématiques, Le fourvoiement biologisante de la
sexualité chez Freud suivi de Biologisme et biologie, vol. 7, Paris, PUF, Quadrige.
*  Este vorba aici despre faimosul ,,A fi sau a nu fi?”, desi nu evoca realmente
angoasa existentiala fundamentala, ci mai degraba intrebarea: ,De ce sunt,
mai degraba decit sd nu fiu (exist) fatd de ceea ce trebuie sa infrunt?” Acest
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Subiectul specificitatii sexelor a preocupat la nesfarsit si
neincetat atat gandirea traditionald, cat si cea stiintifica. Multi
s-au confruntat (si uneori inca se confrunta) cu aceste themata'
arhaice, care analizeaza problematicile a ceea ce este asemanator
si a ceea ce este diferit’.

Freud nu a ezitat prea mult sa abordeze clar problema diferen-
tei dintre sexe si a identitatii sexuale, insa elaborarea sa teoretica,
in ciuda revizuirii si a modificarilor sale regulate, a provocat inca
de la inceput numeroase controverse si discutii, continuand sa-i
divizeze pe psihanalisti si astazi’.

Au existat in mod constant ,conflicte”, chiar invidie cauzata
de diferenta dintre sexe, care 1i determina atat pe barbati, cat si
pe femei sa aiba fantasme privind presupusele avantaje ale ,.cor-
pului celuilalt”. Desigur, avand intotdeauna sentimentul de a fi
deposedat si defavorizat de aceste presupuse avantaje*.

In aceasti linie de gAndire, antagonismele, care pot fi invocate
de fiecare dintre cele doud sexe anatomice, inspird ideea ulterioara
conform careia: Femeia crede ca ,,puterea” barbatului este ,slabiciu-
nea” ei, iar barbatul crede ca ,slabiciunea” femeii este ,puterea” lui.®

lucru imi aminteste si de Lorenzaccio, personajul lui Alfred de Musset, care
exclama: ,Aceastd crima este singurul lucru care ma leagd de existenta”.

' Ansamblu de concepte, idei, scheme de gandire ce se afld 1a baza cercetarilor
stiintifice. (N. red.)

> Din punct de vedere antropologic si al sistemelor de reprezentare referitoare
la diferenta dintre sexe, il trimitem pe cititor la lucrarea lui Francoise Héritier,
Masculin/Féminin, 1996, Paris, Odile Jacob.

*  Aceste intrebdri au o relatie directd cu moravurile si referintele societale,
cum ar fi aga-numita ,cisitorie pentru toti” care i-a divizat pe psihanalisti. In
mod esential, notiunea de ,cdsdtorie”, in cazul persoanelor a ciror alegere a
obiectului este de tip homosexual, este cea care i-a divizat pe multi psihanalisti.
* Cournut-Janin M. si Cournut J. (1993), ,La castration et le féminin dans les
deux sexes”, in Rev. Frang. Psychanal., t. LVII, Paris, PUF, congres extraor-
dinar, mai ’93, pp. 1335-1557.

> Vezi Jean Cournut (2006), Pourquoi les hommes ont peur des femmes ?, Paris,
PUF. [A se vedea si editia in limba romana, De ce se tem bdrbatii de femei?, trad.
Daniela Luca, Editura Trei, 2003. (N. red.)]
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Astfel, de exempluy, in sistemele de reprezentare, femeia
este Investita cu imaginea unei forte de juisare neintrerupta. Se
considera ca ea ar fi castigat un fel de plusvaloare a juisarii, un
»plus-de-juisare”. Femeii i se atribuie o putere nefavorabila si
maleficd, din sfera hybris-ului. Femeia este asociata cu lipsa de
masura, cu ,excesul”, cu ,prea-multul™.

Aceasta idee este ancestrala. Apartine gandirii arhaice. O
regasim in mitologia Antichitatii Clasice si in basme.

Astfel, Tiresias, ghicitorul orb din orasul Teba, care, con-
form legendei, ar fi avut ,avantajul” dublei experiente a sexelor,
marturiseste cd, daca placerea iubirii era compusa din zece parti,
barbatul se bucura doar de una, iar femeia de noud. Aceasti idee
este preluata in unele povesti imaginare. Ca de exemplu, intr-o
povestire din O mie si una de nopti, in care, intre doua fabule
onirice, sunt relatate puncte de vedere deosebit de fermecatoare
si alegorice, precum acest fragment: ,asa cum dorinta, in cazul
femeilor, este cu mult mai intensa decat in cel al barbatilor, la fel
inteligenta lor este infinit mai rapida in a intelege relatiile dintre
organele ce ne pot oferi desfatare™.

Gandirea lui Freud merge in aceeasi directie: chiar si marea
descoperire a bisexualitatii psihice se spune ca este ,mult mai
accentuata la femei decat la barbati™.

De altfel, exista o legatura intre ,enigma femininului” si
cealalta problema, cea a ,misterioaselor tendinte masochiste”.

Aceasta lucrare urmareste sa abordeze anumite ,imagini”,
reprezentari sau expresii ale femininului, atat la femei, cat si la

! Si ne amintim faptul ci gindirea iluministi mergea in aceeasi directie. In
secolul al XVIII-lea, Diderot le descria pe femei ca fiind fiinte pasionale si
instinctive, iar Rousseau era convins de senzualitatea lor lacoma.

2 Citat din Christian David, , Les belles différences”, Nouvelle revue de psycha-
nalyse, 7, 1973, p. 244.

3 FreudS. (1931), «Surla sexualité féminine», La vie sexuelle, Paris, PUF, 1969,
p. 141. [Sigmund Freud, ,Despre sexualitatea feminina”, in Studii despre sexuali-
tate, Opere Esentiale, vol. 5, trad. Rodica Matei, Editura Trei, Bucuresti, 2017,
pp. 239-253. (N. tr.)]
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barbati. Femininul, care este un concept clinic si metapsiholo-
gic, nu poate fi confundat cu femeia. Cu toate acestea, el este
fundamentul ei si reflecta cele mai ascunse reprezentdri comune
despre femei. De aceea mi s-a parut util sd incep aceasta carte cu
enigma femininului si cu problema castrarii, cu ,femininul femeii”.

In capitolele care urmeaza, femininul si unele dintre imagi-
nile sale sunt studiate in special in relatia lor intima cu anumite
tematici esentiale, precum seductia traumatica, narcisismul,
depresia, doliul si melancolia, precum si organizarea defensiva
a caracterului ipohondru sau paranoic.

Acestea sunt tematicile pe care imi propun sa le studiez si
sd Incerc sd le inteleg din punct de vedere teoretic si clinic in
capitolele urmatoare. De asemenea, pe parcursul acestei lucrari,
voi prezenta anumite observatii clinice, cu scopul de a interoga
teoria §i viceversa.



ENIGMA
FEMININULUI

FEMININUL SI FEMINITATEA

Femininul acopera reprezentarile copilariei, ale slabiciunii,
ale deschiderii, ale castrarii, ale continerii si receptivitatii ,active”.
El se defineste prin modul sau intrinsec de a fi, in principio, pri-
mitor. Este legat de functia de ,,pasivitate” relativa si incompleta,
precum i de primirea obiectului. In mod traditional, reprezentarea
vizuald, culturala si religioasd, a femininului este asimilata unui
obiect-receptacul, un obiect concav, un ,vas mai fragil™, chiar daca
»fragilitatea”, sa ne amintim, nu are o conotatie neaparat peiora-
tiva. , Fragilitatea” nu diminueaza in niciun fel valoarea obiectului.
Dimpotriva, poate contribui la iesirea in evidenta a acestuia.

Totusi, anterior falocratiei dominante, nu trebuie sd uitdim
cultul mult mai vechi, care dateaza din timpuri preistorice, al
Zeitei-Mam3, detronat de zeii falocrati. In aceste culte, imaginea
femeii era legata de maternitate, ea Insasi asociata fertilitatii (si,
prin urmare, recoltelor). Statuetele (cum ar fi Venus din Lespugue)
nu o arata in forma concava, ci mai degraba implinita, cu forme
proeminente si rotunjite (pline). Astfel, Zeita-Mama reprezinta
principiul vietii, al originii, inainte ca acesta sa fie transpus in
principiul falic: vine viata din simanta sau din cea care face ca
samanta sa rodeasca? (,,Iar Iisus, rodul pantecelui tau”, asa cum
se spune in «Bucura-te, Marie»). In acest sens, este interesant
mitul Fecioarei Maria, ce ofera imaginea mamei pure, purtitoare
de viata fara contact sexual, transpunere crestina a Zeitei-Mama.

' (Cf.Biblia: ,[...] sotilor, locuiti [cu sotiile voastre] potrivit cunostintei, dind

cinste femeii ca fiind un vas mai slab”. — 1 Petru, capitolul 3, versetul 7.
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Trebuie remarcat faptul ca falocratia comuna l-a ghidat pe
Freud (1905) si asocieze complexul de castrare cu ceea ce el a numit
Penisneid (invidia de penis)’. Aceastd idee a avut ecouri puternice.

De atunci, niciun alt psihanalist, dupa cunostintele mele,
nu a evocat si analizat in mod serios® contrapunctul invidiei de
penis, care este Uterusneid (invidia de uter).

In mod similar, cu citeva exceptii, gindirea teologic4, filo-
soficd si chiar cea psihanaliticd au dat dovadd, in mod regulat, de
un anumit falocentrism. Primatul falusului este o idee straveche,
care precede in mare masura conceptiei gandirii psihanalitice.

La inceput a fost barbatul. Acesta, un masculin clar identi-
ficat, contine in el femininul. Conform Bibliei, Dumnezeu face
ca femeia sa se nasca din barbat (nu prin barbat).

SAtunci, Domnul Dumnezeu a ficut si cadi un somn adinc
peste om si omul a adormit; si El a luat una dintre coastele sale
(sau laturi = Tusalotav) si a inchis carnea in locul ei. Din coasta
(Tela) pe care o luase de la om, Domul Dumnezeu a ficut o fe-
meie si a adus-o la om. S$i omul a spus: ,latd, in sfarsit, aceea care
este os din oasele mele, carne din carnea mea. Ea va fi numiti
femeie pentru ci a fost luatd din om.” (Geneza, 11, 21-23)

Cartea Genezeiil arata pe barbat ca fiind primul creat, iar pe
femeie, a doua. Dacd ne referim la Genezd, barbatul (primul barbat)
nu este din femeie, ci femeia este ndscutd din barbat. Femeia a iesit
din barbat. Ca urmare, barbatul nu a fost creat pentru femeie,

' FreudS. (1905), Trois essais sur la théorie de la sexualité, trad. Ph. Koeppel,
Paris, Gallimard, pp. 124-125. [Sigmund Freud, ,,Trei eseuri asupra teoriei
sexualitatii”, in op. cit., pp. 39-173. (N. tr.)]

2 In Franta, expresia ,invidia de uter” a fost evocata de Antoinette Fouque,
cunoscuta in principal pentru feminismul sdu militant, sau de Christiane
Ollivier (1980, in Les enfants de Jocaste — L'empreinte de la meére, Paris, Denoél-
Gonthier, 2011) care a scris: ,Ideea ca in interiorul barbatului saldsluieste
«uterusneid» si ca aici s-ar afla originea geloziei si a misoginismului sdu si a
luptei sale incrdncenate impotriva sexului feminin” (p. 147).
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ci femeia pentru barbat. Din acest punct de vedere, femeia este
considerata o parte a corpului barbatului. Foarte devreme, inca de
lainceput, este enuntata fara circumlocutie suprematia barbatului
asupra femeii, preponderenta masculinului asupra femininului.

Destul de repede, specificitatea sexelor este afirmata de pri-
matul lui @ avea asupra lui a fi. Cu alte cuvinte, ideea de a avea
sau, dimpotriva, privarea si lipsa vor fi semnul diferential care
va traduce sensul existential. Daca genul sexual nu reflecta sexul
anatomic, utilizarea acestuia din urma este singulara in functie
de diferentierea corpurilor naturale.

Urmand punctul de vedere cultural al religiei monoteiste,
inca de la inceput, femeia, asupra careia este aruncata ,vina” si
pacatul originar, a fost condamnata la doud pedepse: ,,...cu durere
vei naste copii”' si ,dorinta ta se va tine dupa sotul tau si el va
stapani peste tine™. Foarte devreme, ,a fi femeie” si notiunea de
,vind” au fost profund asociate.

In mod similar, condamnarea femeilor in Evul Mediu a fost
aplicata pe scara mult mai larga si cu o cruzime fara precedent.
Insusi aspectul si ,machiajul” femeilor sunt ostracizate, respinse
si incarcate cu elemente malefice de o violenta extrema.

Condamnarea tehnicilor de infrumusetare de catre cei care
tineau predici in Evul Mediu (secolele XIII-XV) a fost irevo-
cabila. Contrar calitatilor morale, practicile de ,machiaj” ale
femeii care aspira la ,frumusete” sunt reprimate iremediabil.
Aceasti intolerantd medievald demonizeaza infrumusetarea
femeii, care se considera a filegata de pofta si depravare. Pentru
o lunga perioada, frumusetea fizica a fost considerata inspiratia

»diabolicului” si a ,,raului”.’?

! De remarcat faptul ca in aceastd cugetare regasim atit un blestem, ,.in
durere”, cét si o binecuvantare: ,Vei da nastere”.

> (Geneza 3:16: ,Mulieri quoque dixit: multiplicabo aerumnas tuas et conceptus
tuos; In dolore paries fllios et subviri potestate eris et ipse dommabitur tui”.)
* ,Femeia este casatoritd cu diavolul!” - acesta este discursul misogin din
primele texte despre Sabat (inceputul secolului al XV-lea).



18 FEMININUL SI IMAGINILE SALE

URA IMPOTRIVA FEMININULUI SAU HORROR FEMINAE

Aceastd urd impotriva ,femininului” femeilor este alimentata
de persecutii reale. n acest sens, faimosul Malleus Maleficarum'
(Ciocanul vrdjitoarelor, 1486) este un tratat edificator despre
falocentrism. Aceasta carte scrisd de doi franciscani, Jakob
Sprenger si Heinrich Kramer, a fost aprobata si recomandata de
Papa Inocentiu al VIII-lea in 1484, si a servit ca referinta timp
de cateva secole. El a fost cauza arderii pe rug a mii de femei
nevinovate, prezentate ca fiind ,vrijitoare”. In niciun caz tezele
acestor ,teologi”, celebrate in mod public si citate pe scara larga,
nu au fost blamate. Ei scriu:

,Ce altceva este femeia decat dusmanul prieteniei, o pedeapsi ine-
vitabild, un riu necesar, o ispitd naturald, o calamitate dezirabili,
un pericol domestic, o rinire delicioasd, un riu al naturii pictat in
culori frumoase?”; , Trebuie remarcat faptul ¢i a existat un defect
in formarea (corpului) primei femei, deoarece ea a fost formati
dintr-o coastd arcuitd, adici o coastd extrasd din piept, care este
indoitd ca si cum ar fi in directia opusa barbatului. $i fiindcd, prin
aceastd imperfectiune, este un animal imperfect, va insela intot-
deauna”; ,[Cand Eva i-a rispuns sarpelui], ea a aritat ci se indo-
ieste si cd are putind credintd in Cuvantul lui Dumnezeu. Acest
lucru este indicat de etimologia numelui ei, cici Femina (cuvant
latin pentru ,femeie”) provine de la Fe (= credintd) si Minus (= mai
putin), deoarece este intotdeauna mai slabd atunci cind vine vorba
despre afirmarea si pastrarea credintei™.

Michelet?, in lucrarea sa despre vrajitoare, care ar putea fi
descrisa ca proto-feminista, a incercat sd reabiliteze aceste creaturi
si sa le de-demonizeze.

' Kramer H. si Sprenger J. (1486), The Malleus Maleficarum, Lyon, 1486,
Dover Publications, New York 1971.

> Ibidem, p. 43.

3 Michelet J. (1862), La Sorciére, Paris, Garnier Flammarion, 1993.



